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課程大綱：/ 

週數 日期 授課時間 課程進度/內容 講師 

1 9/9 18：30-21：30 課程說明，道教養生文化 張意將天師 

2 9/16 18：30-21：30 醫海波頻(一) 黃東榮醫師 

3 9/23 18：30-21：30 道醫養生竹療 莊智凱道長 

4 9/30 18：30-21：30 大道至簡＿四季養生功法介紹 李世達助理教授 

5 10/07 18：30-21：30 紫微斗數與風水(二) 張意將天師 

6 10/14 18：30-21：30 
神機妙算：道教預言傳統中的天師、方士與

神仙 
劉文淑老師 

7 10/21 18：30-21：30 不上課另安排戶外教學 :科儀觀摩與教學 張意將天師 

8 10/28 18：30-21：30 不上課另安排戶外教學 : 製作竹療棒 莊智凱道長 

9 11/04 18：30-21：30 風水淺談－24山 曾登裕教授 

10 11/11 18：30-21：30 正一仙功實練 莊智凱道長 

11 11/18 18：30-21：30 聊齋誌異道教故事舉隅 薛慧盈老師 

12 11/25 18：30-21：30 神清心靜：太上老君說常清靜經的真道修煉 禇填正助理教授 

13 12/2 18：30-21：30 莊子逍遙遊煉養思想研析 莊哲彥博士 

14 12/9 18：30-21：30 綜合討論 張意將天師 

 


